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Nome del partecipante: Eta:

Per ogni affermazione, segna con una crocetta Non vero, Abbastanza vero, Certamente vero.
Negli ultimi 6 mesi, in confronto con altri della stessa eta, quanto ciascuna delle seguenti
affermazioni descrive i tuoi comportamenti/sentimenti. Per favore rispondi a tutte le domande.

pd

on Abbastanza Certamente
Vero

Sono facilmente infastidito dagli altri

Spesso perdo la calma

Rimango arrabbiato per molto tempo

Sono arrabbiato per la maggior parte del tempo
Mi arrabbio frequentemente

Perdo il controllo facilmente

Nel complesso, la mia irritabilitd mi causa problemi
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HEREENANANE

Grazie molte per il tuo aiuto.
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